
環境の街 逗子市の取り組み
逗子市長　長島一由インタビュー

自 分 で 作 っ た 野 菜 を 食 べ る ！
市 営 ・ 町 営 農 園 っ て 知 っ て る ？

がんこ本舗　木村さん（以下、キムチンさん）
　宇和島生まれで、子供の頃はやんちゃな子だった
というキムチンさん。18歳の頃家族で食事をしなが
らテレビを見ていると、エチオピアの子供たちが飢餓
で死んでいく画像を見ていた母親が「かわいそうだ
ね。」と言った一言から、「俺たちは、普通に食事をし
ていて、かたや飢餓で死んでいく！こんなやばいこと
は無い。」と感じた時から漠然と生きる目的が見えて
きて、まずは農業をやろうと考え東京農大に入学。
卒業後、農協に就職して農業機械の製作を行って
いましたが、農家に足しげく通ったキムチンさんは、
人と話し土を触っているうちに、薬品を使う栽培法
に疑問を持ち退社。環境のために自分が出来ること
を考えるようになったそうです。
　高校時代おじさんに連れて行ってもらった山登り
は、この頃趣味の領域を超えて、就職した神戸にあ

る六甲山へのロックク
ライミングへと進化
していました。参加
していた山岳会で
は、月1回のゴミ拾
いも行い「自分の
おやまだから、
綺麗にするの
はあたりま
え。」と言うよ
うな、環境意
識も高くなっ
ていったそう
です。
　日本の山
のほとんどを制
覇したキムチンさ
んに、山にあるゴミ

について聞いてみたところ、「とにかくゴミが多くて、悲
しくなるよね。キャンディの包み紙やビニールなど土
に還らない物を捨てていく人が多くて、社会現象とし
て登山がブームになってきているから、山に登る人も
多くなって、必然ゴミも増えるんだろうね。最後は、登
山者の意識の問題になってくるんだけど・・・」とおっ
しゃっていました。
　ボディーボードを始め、興味のあることは何でも
やってみないと気がすまないキムチンさん。
　夢を聞いてみたところ、「今やっている仕事は、地
域の人に手伝ってもらっているのだけれども、気が
付いたら、がんこ本舗のうわさを聞いて、日本中の旅
人が集まってきていて、1ヶ月働いてまた旅に出かけ
る。なんて事が去年あたりから始まっていて、これが
とても素敵な事だと思うんです。たとえば、世界中の
旅人が、来てくれて厨房にはインドから来た人がいる
から、今日はカレーとか明日は日本の郷土料理とか、
国や人種を超えたコミニティーを作って行きたいと
考えていて、働いた人たちがうちの洗剤をまた世界
中に広めて行ってくれたら、とってもすばらしい事だ
と思っていて、実現に向けてがんばっています。」

（株）清水建築工房　清水さん
　続いては、そのやさしい笑顔からは、想像もつかな
い闘志で、世界グランプリ・ホンダワークスレーサー
だった清水さんです。
　中学時代は、サーフィンに熱中していた清水さん
が、オートバイに興味を持ったのは高校に入り誕生
日が来た11月の頃。「中学生の頃は、自転車が足代
わりでしたが、オートバイの免許を取ると、行動範囲
が一気にが広がって楽しくて、そのうち箱根などに走
り出かけるようになりました。そんなある日、友人に誘
われて富士スピードウェーで行われたレースを見て
から、オートバイレースにはまっていきました。しかし、

レーサーになった頃は、も
ちろんお金が無いので新
聞配達や実家の工務店
でアルバイトをして資金を
稼ぎ、混んでいる週末の
サーキットではなく、平日
のサーキットで練習を続
けながら、レースに参加
していました。」
　その後、ホンダの
ワークスから声がか
かり、1年目でチャン
ピオンを獲得。
世界に羽ばた
きます。レース
引退後は、関係各
所からの誘いを全
て断り、実家の工
務店で仕事を始めましたが、当時使用していた建
材で、自分がシックハウスになってしまい、健康な
家・安心な家に興味を持ち始め、現在の工房を
造ったそうです。「レース業界には、何の未練もあり
ませんでした。レース時代、順位に対しての周りの
対応。つまり、世の中の冷たさも知りましたし、やっ
ぱり自分が走っているときが1番楽しいので・・・。ま
た。ちょうどその頃、実家の工務店では、地方から来
た若い大工さんに教育をして、一人前になったら、
地元に帰って起業する。と言うようなことをやってい
て、年に1回卒業していった人たちが、親父をいろん
なところに招待してくれて、すごく人情を感じてこれ
から仕事をするなら、こんな仕事をして行きたいと
思って、今の仕事を選びました。」と話す清水さん。
家のデザインには、レーサー時代に見た世界各地
のペンションや空間、建築方法も取り入れ、気持ち
いい空間を作るために、自然素材とデザインの融合
を目指しているそうです。
　そんな清水さんの夢は、とお聞きすると「私一人が
環境を訴えても、世界レベルではあまり状況は変わ
らないかもしれない。けれど、家を建てたときに自信
を持って、この家は人と環境にいい家だと言えるよう
な家を、造り続けて行きたいと考えているし、そんな
家を造るためにこれからも、努力していきたいです
ね。」と話してくれました。

MIWAランド　中堀さん
　環境に対して自然素材が使われていない事に疑
問をを持つ中堀さんは、これからの建築についてを
話してくれました。「現在、人の集まるところに自然素
材を使った建物が少なく、たとえばオーガニックをア
ピールポイントにしているレストランが、内装にビニー
ルクロスや有害な塗料を使い接着剤の匂いがした
り、ペンキを店じゅうに塗っている店があると、何か違
うような気がしてしまいます。働く人も、1日のうち十
何時間その店内で働くわけですから、来てくれるお
客さんも店員も健康でいられる店舗が、これからは
主流になるべき、ではないでしょうか？今後、自分の
お店を造りたいと思っていらっしゃる方には、是非お
店とオーナーの哲学をお客様に伝えるためにも、考
えてみてもらいたいと思います。」
　中堀さんは、今後どのような事をやってみたい
ですか？とお聞きすると・・・。「先程の話ではない
ですが、今後は人の集まる場所、つまり湘南のお
店をLOHAS空間にリフォー
ムでるような仕事がしてい
きたいですね。
　また消費者の方にもお店
の内装にあるようなおしゃれ
で尚且つ自然素材
を多 用したリ
フォームやこ
だわり住宅を
建てていき
たいと思い
ます。」と
話してくれ
ました。

　この三者会談は、延べ3時間弱におよび、とてもこ
の誌面だけでは書ききれません。詳しい話をお聞きに
なりたい方は、直接ご本人にお話を、お聞きください。

W h a t  i s  S a y a ’ s  L O H A S

●体感ハウス・現場見学会・小冊子の予約お申し込みは

0120-75-7355

一級建築士事務所
株式会社  ミワランド

戸塚本社 〒244-0003 横浜市戸塚区戸塚町3021-1
横須賀営業所 〒238-0035 横須賀市池上7-1-5
逗子自然素材販売ショールーム
〒249-0004 逗子市沼間3-1-12
e-mail  :nakabori@miwa-land.co.jp

http//www.miwa-land.co.jp

湘南の三賢者

登山家 VS オートバイレーサー VS プロボクサーの考える ロハス

今回は、湘南エリアでロハスな活動を行っている人たち。
でも、うん十年前は今の仕事とはまったく無縁な業界で働いていた
3人の賢者に、ロハスに目覚めたきっかけや今後の夢をうかがいました。

（有）がんこ本舗 代表

木村 正広氏
http://www.gankohompo.com/
info@gankohompo.com
TEL.0120-082-369

（株）清水建築工房 代表

清水 雅広氏
http://www.sk2b.jp/contact/
contact.html
shimizu@sk2b.jp
TEL.0467-86-8162

（株）ミワランド 代表

中堀 健一氏
http//www.miwa-land.co.jp
nakabori@miwa-land.co.jp
TEL.0120-75-7355

今回、昨年建てたK様のお宅とミワランドの家作りが体感できる
自然素材の家見学ツアーを行います。

青い空を子供たちに伝えたい。
大気汚染を考える

毎日私たちが見上げている空は、いつまでも同じとは限りません。地球を取りまく大気と、
大気汚染がもたらす影響は、子供たちの生活環境に直接関係してくるのです。
私たち１人ひとりがかけがえのない青空をを守るために、
澄んだ青空を取り戻すために何ができるのか、皆さんも考えてみてください。

　日本の大気汚染の歴史は、明治政府の殖産興業政策時代に遡りま
す。その後、大気汚染は近代化の波のなかでその形態を変えていきま
した。第二次世界大戦後、日本は他に類のない経済発展を遂げ、状況
はさらに深刻な環境汚染を引き起こすことになって行きます。これらの問
題に対処するため、政府は公害対策基本法をはじめとする環境法を各
年代によって整備し、対応してきましたが成果の出ている地域と出てい
ない地域に温度差を感じている地域住民も多く、現状ではまだ解決し
なければならない問題が山積みの状態です。 
　人口が増え、生活圏が広がっていくと、都市型・生活型公害に、都市
集中による交通（流通）の環境汚染と、街自体が発生させてしまう汚染
とがあいまって、地球環境問題などの新たな環境問題が大きな社会問
題となってきました。1993年（平成５年）には、地球環境を考えるにふさ
わしい新しい枠組みとして、環境基本計画が制定されました。 
　人類の生存基盤である環境を守るとともに、地球環境問題や大気汚
染問題を含む幅広い環境問題に対処するためには、「循環」、「共生」、
「参加」、「国際的取組」の４つの原則に基づいて、環境問題に対する私
たちの意識、環境基本法に基づく各行政の対応と整備、それにふさわし
い行政組織の改編などの新しい環境政策システムの構築が必要だと
いわれています。しかし、大切なことは、私たち一人ひとりが現状を知ると
共に、出来ることを行う行動力こそが、重要な
ことなのです。（図１、大気汚染の歴史） 
　主に大気汚染物質を発生させる施設のう
ち、発生位置の移動しないものを固定発生源
と呼び、工場や事業所などに設置されている焼
却施設や処理施設などがこれに該当します。
　大気汚染防止法では、ばい煙と紛じんを発
生する施設のうち一定規模以上のものが、
「ばい煙発生施設」、「粉じん発生施設」として
政令により指定されており、施設の設置届け
出が義務付けられています。法律にて管理さ

れているこのような施設を監視することは重要なことですが、規制の制
定後に法律上は指定されなくて済んでしまった施設、それこそが規制を
かけなくてはならない施設だった。と言うことがたびたびニュースなどで
報じられることがある現在、やはり地域住民が自分の生活環境を守り、
改善するために何をするべきなのかを話し合う、場所や時間を作ること
も、今後必要になるはずです。（図２、ばい煙発生施設数）
　近年、働く人や周辺住民の方々が行った活動と努力の結果、硫黄酸
化物（SOx）を中心とする産業公害型の大気汚染対策は改善され始め
ましたが、1970年代後半からは大都市地域を中心とした都市・生活型
の大気汚染が問題となり、こちらはなかなか改善されていないのが現状
です。また、地球温暖化などの地球環境問題は、私達の子供たちが生
存の基盤を失うほど深刻なものになりつつあります。  
　世界的に見ても、アジア地域は急速な工業化をとげつつある国々が
多く、ますます経済活動の規模が世界レベルで拡大しています。それに
伴って、交通流通は拡大と増大しつつ、窒素酸化物（NOx）や二酸化
炭素（CO2）等の大気汚染物質の排出量も比例して増大することが予
想されます。 こうした問題に対処するために私達は、このような大気汚
染の現状と対策に対する理解を深め、協力して、ひとりひとりができる
ことから取り組んでいく必要があるのではないでしょうか。

大気汚染とは・・・
　大気汚染（たいきおせん）とは、火山噴火などの

自然災害のことではなく、人為的・経済

的・社会的活動によって大気が有害物質で汚染さ
れ、人の健康や生活環境、動植物に悪

影響が生じる状態のこと。環境基本法第2条第3項
に規定された「典型七公害」のひとつ

のことを言います。 

　大気汚染の原因となる主な物質は、浮遊粒子状
物質(SPM)や二酸化窒素(窒素化合

物)、亜硫酸ガス(硫黄酸化物)、揮発性有機化合物
（VOC）、ダイオキシンなど産業の発展

と共に増え続け。アスベストやスス、黄砂などの粉
塵も大気汚染物質に含めるという考え

方もあります。汚染微粒子が空中に漂い、煙とも霧
とも着かぬ状態になるのをスモッグとい

い、自動車などの排出ガス、工場などからの排煙、廃
棄物の焼却排ガスなどが主な原因。

■私たちの大気汚染を確認するシステム

環境省大気汚染物質広域監視システム
Atmospheric Environmental Regional Observation System : AEROS

そらまめ 君

http://soramame.taiki.go.jp/

　何も障害物の無い海を見渡せる眺
めは、この場所に住む特権。稲村ガ
崎から昇る朝日と富士山に沈む夕日。
どちらも堪能できる場所は意外と湘南
でもありません。１Fは店舗にもガレー
ジにも使えるスペースもあり、使い方
はあなた次第。まさに、THE湘南です。

湘南をひとりじめに・・・

　環境を考えると通勤にマイナスになってしまうの
が、住環境の難しさ。今回ご紹介する、この物件はそ
んな心配を解決してしまいます。
　駅から徒歩７分の立地で東京・横浜などへのアク
セスもよく、逗子海岸も散歩コースに入る距離。

ONとOFFを生活に
取り入れるあなたへ

　海に近い土地がなかなか出てこない事で有名な
葉山町で、森戸海岸まで300mの距離にマイホーム
を建てる事が可能となりました。周辺環境も充実し
ているので、生活に何の心配も要りません。葉山に
土地をお探しの方は、確認しないと後悔しますよ。

葉山にマイホームを建てるなら

●戸建●価格/1億2,500万円●交通/江ノ島電鉄線「稲村ガ崎」駅徒歩5分●住所/鎌倉市稲村ガ崎3丁目●土地
/188.65km2（57.06坪）●建物/1F:65.00km2　2F:56.67km2 3F:30.04km2 延べ：151.7km2●構造/木造スト
レート葺3階建●築/平成11年3月●駐車場/有り●間取り/２LDK＋フリースペース●土地権利/借地権●地目/山林●用途
地域/第1種中高層●建ぺい率/40%●容積率/100%●現状況/住居中●引渡し日/相談●接道状況/南側公道に10m●
設備/公営私道・本下水・LPガス

●メガロン逗子●価格 /2,480万円●交通 /JR横須賀線「逗子」駅
徒歩7分●住所/逗子市逗子7丁目●建物/専有面積（使用部分面積）
72.86km2　バルコニー面積6.82km2●構造 /鉄筋コンクリート造
5階建3階部分●築 /昭和49年 12月●駐車場 /空き無し●間取り
/3LDK●土地権利 /所有権●用途地域 /近隣商業地域●総戸数 /22
戸●分譲会社 /京急電鉄（株）●施工会社 /京急建設（株）●管理費
/20,210円●修繕積立金 /11,030円●管理会社 /京急サービス●
管理携帯 /全部委託●現状況 /空室●引渡し日 /相談●設備 /都市ガ
ス・エレベーター●備考 /準防火地域

●宅地分譲●土地面積：価格 /　161.05km2（45.38
坪）：4,780 万円　166.92km2（50.49 坪）：4,480
万円　161.05km2（48.72 坪）：4,480 万円●所在地
/三浦郡葉山町堀内葉山850番地●交通/JR横須賀線「逗
子」駅バス 12 分・京浜急行バス「森戸海岸」停徒歩 5
分●土地権利 / 所有権●地目 / 宅地●都市計画 / 市街化
区域●用途地域 / 第 2 種中高層住居専用地域●建ぺい率
/60%●容積率 /200%●設備 / 水道・下水道・LP ガス
●備考 / 接道している橋は葉山町の所有になり、通行料が
1km2に付 40 円 / 月かかります。また、平成 22 年 4 月
からは 1km2に付 200 円 / 月の使用料がかかります。橋
面積は　　が534円 / 月・　　 が533円 / 月（平成 22
年 3月まで）

■本社ビル営業部
■逗子本店
■ハウジングステーションコーワ

〒249-0006 逗子市逗子 5-6-7
〒249-0005 逗子市桜山4-6-13
〒249-0006 逗子市逗子 7-6-30

森戸
海水浴場

長徳寺
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●
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円グラフにて表示

窒素酸化物の排出構成（一酸化窒素と二酸化窒素の総称。石油などが高温にて燃焼されて時に発生する。光化学スモッグの主な原因とされている。）

自動車　51.0%

工場・事業所　37.6%

家庭・オフィス　7.2%

船舶・航空機　4.3%

（1999年環境庁調べ）

自動車
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■窒素酸化物の排出構成■ばい煙発生施設数（図2）
（一酸化窒素と二酸化窒素の総称。石油な
どが高温にて燃焼されて時に発生する。光
化学スモッグの主な原因とされている。）ボイラー

ディーゼル機関
廃棄物焼却炉
金属加熱炉
乾燥炉
金属溶解炉
その他
合　計
(大気汚染防止法届出施設数)

117,043
-

8,712
8,401
7,206
4,415
11,218
156,995
-155,186

137,394
19,313
10,372
8,385
7,910
4,556
20,874
208,804
-184,798

141,317
31,425
6,788
7,430
7,485
4,312
15,190
216,954
-178,903

（注）平成11年度以前は、鉱山保安法に係るばい煙発生施設を除く。
（注）S63年度のディーゼル機関はその他に含まれる
出典：「平成17年度大気汚染防止法施行状況調査（平成16年度実績）」環境省水・大気環境局 （1999年環境庁調べ）

施　設 S63年度 H10年度 H16年度

大気汚染の歴史（図1）

明治20年代
明治30年代

昭和30年代
昭和37年6月
昭和42年7月
昭和43年6月
昭和45年
昭和46年7月
昭和48年10月
昭和49年
昭和53年
昭和53年
昭和56年
昭和60年
昭和62年9月
昭和62年
平成4年
平成4年
平成5年
平成8年
平成10年
平成12年
平成13年

●足尾銅山鉱毒事件  明治30年頃の足尾銅山 
●愛媛県別子銅山における煙害 
●日立鉱山における煙害 
●四日市の大気汚染 
●ばい煙の排出の規制等に関する法律の成立 
●公害対策基本法の成立 
●大気汚染防止法の成立 
●光化学スモッグの頻発  
●環境庁の発足   
●公害健康被害補償法の制定 
●硫黄酸化物（SOx）総量 規制の導入 
●日本版マスキー法（自動車排出ガス規制）の実現 
●二酸化窒素（NO2）の大気環境基準の改定 
●窒素酸化物（NOx）総量 規制の導入
●オゾン層の保護のためのウィーン条約の採択 
●公害健康被害補償法の一部改正 
●WCEDレポート（持続可能な開発）の提出 
●地球サミットの開催 
●自動車NOｘ法の制定  
●環境基本法の制定 
●有害大気汚染物質に対する環境リスク対策 
●地球温暖化対策推進法の制定  地球温暖化防止京都会議 
●グリーン購入法の制定 
●自動車NOｘ法の一部改正
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ミワランド｜

メンテナンスフリーの100年住宅夏はカラッとヒンヤリ、冬は暖かいこの秘密って？

結露知らず。カビ知らずの空間

この秘密の答えはＨＰにて

施主現場見学ツアー
体感ハウス見学ツアー

開催
決定!

要予約
■日時／４月８日（日）・AM１０:００～PM2:００
■場所／JR横須賀駅集合　■締め切り／４月３日まで
※詳細は予約確認後送ります。お気軽にお問い合せください。


